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La Fin de semaine des courses d’Ottawa bourse d'études a l'intention des athlétes
est un prix en athlétisme qui vise a venir en aide a des aspirants athlétes canadiens
¥ d'Ottawa des courses de distance.

Exigences a respecter :

e L'athlete doit étre citoyen canadien.

e L'athlete doit fréquenter une institution d'éducation post-secondaire a titre d'étudiant a temps plein
pendant I'année académique 2006-2007.

e L'athlete doit s'attendre a gagner moins de 20 000 $, toutes sources confondues, en 2006 (y compris
les subventions et les bourses). Ce montant NE comprend PAS des préts étudiants provinciaux ou
fédéraux qu'espere recevoir 1'athléte.

e L'athléte devra étre disponible pour venir a Ottawa pour recevoir sa bourse (le FSCO assumera les
frais de transport et d'hébergement).

e L'athléte devrait participer (comme compétiteur et/ou bénévole) a la Fin de semaine des courses
d’Ottawa de 2006.

e Les récipiendaires passés ne peuvent pas appliquer.

Critéres d'attribution : Les postulants seront jugés sur la base de leurs besoins financiers, de leurs réussites
en athlétisme, de leur potentiel comme athléte, de leurs contributions aux courses et a la communauté, et
sur leurs notes scolaires.

Bourse : 3 000 $ CDN

Nous invitons les postulantes et postulants a remplir la demande suivante et a la faire parvenir a I'adresse
suivante :

Prix d'athlétisme FSCO
Casier postal 426, Succursale A
Ottawa (ON) Canada
KIN 8V5

Les demandes doivent nous parvenir au plus tard le 16 janvier 2006 pour &tre admissibles. Le gagnant sera
informé au plus tard le 13 mars 2006.

LA FIN DE SEMAINE DES COURSES D’OTTAWA

La Fin de semaine des courses d’Ottawa, premier festival de course du Canada, combine la compétition, la
participation et la levée de fonds pour faire une contribution distinctive a la santé de la communauté. La Fin de
semaine des courses a plus de 26 000 participants dans 9 courses, dont le Marathon d’Ottawa ING et le 10 km
MDS Nordion. Elle est dirigée par un conseil d’administration composé de bénévoles. Cette année, la Fin de
semaine des courses se déroulera du 26 au 28 mai.
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FORMULAIRE DE DEMANDE

% d'Ottawa
Nom :
Adresse :
Ville : Province : Code postal :
Adresse de courriel : Téléphone : ()

Institution d'enseignement actuelle :
Années de frequentation :

Citoyenneté:

(SI'VOUS MANQUEZ DE PLACE SUR CETTE PAGE, N'HESITEZ PAS A JOINDRE UN FEUILLET SUPPLEMENTAIRE POUR Y
INSCRIRE VOS DONNEES.)

1. Dites-nous a quelle institution d'enseignement post-secondaire vous fréquentez ou fréquenterez a
I'automne 2006. Inscrivez aussi dans quel programme vous étes inscrit(e) ainsi qu'une copie de vos
résultats scolaires (a la date la plus récente de celle de la présente demande).

2. Donnez la liste de vos meilleures performances athlétiques. Donnez I'endroit, la distance de course, le
temps reéalisé et le rang mérité.

3. Faites la liste de vos antécédents en athlétisme. Indiquez vos progressions de performance. Cette
indication devrait souligner vos performances potentielles dans les années a venir.

4. Expliquez comment cette bourse vous aidera.

5. Avez-vous participé a des activités communautaires/bénévoles ?

6. Etes-vous admissible a faire compétition sur une équipe canadienne en 2006 ?

Non : OUI: Si OUI, quelle équipe?

7. L'acceptation de cette bourse sera-t-elle en contravention de régles de compétition au niveau post
secondaire?

Non : Oul :

Veuillez remplir la feuille de budget suivante.
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REVENU Mai — Aoiit Sept. — Déc. | Jan.— Avr. TOTAL

Revenu d'emploi net

Prestations d'assistance sociale, d'orphelin,
credits d'impdts pour enfants et/ou
remboursements de tps

Bourses, subsides et autres prix

Contributions de parents, amis

Remboursement d'impo6t sur le revenu

Préts (banque ou autres)

Autre revenu (spécifier):

Revenu total (sans les préts)

Préts étudiants fédéraux/provinciaux

DEPENSES May — Aug. | Sept.—Dec. | Jan.— Apr. TOTAL

Frais de scolarité et autres

Fournitures scolaires

Logement(loyer incluant utilités, résidence
universitaire)

Epicerie et fournitures d'entretien ménager

Habillement, buanderie et nettoyage

Garderie

Assurances (vie, auto, incendie, vol)

Transports (voiture, stationnement, transport en
commun)

Loisirs (sports, divertissement)

Soins médicaux non assurés : lunettes, soins
dentaires

Autres dépenses (précisez):

Depenses Totales

N'hésitez pas a joindre une lettre décrivant les buts que vous poursuivez a court et a long terme (a la
course et/ou autrement).

Nous vous encourageons a inclure une lettre de référence de la part d'un entraineur/conseiller qui
appuie la présente demande.
Tous les renseignements donnés dans la demande resteront tout a fait confidentiels.

S.V.P., LISEZ ET SIGNEZ :

Je certifie que tous les renseignements donnés sur cette demande sont exacts. En 2005, je
m'attends a ce que I'ensemble de mes revenus, toutes sources confondues, mais a l'exclusion des
préts étudiants, soit moins de 20 000 $ CDN.

Nom : Signature :

Date:



